
N.S.S ACATIVITIES REPORT 

SESSION 2024-2025 

 

Sr. 

No 

       N.S.S CAMP Date/ Period  Volunteers 

Participated  

Location  

01 First   One Day Camp 13-01-2025 130 College and Nearby 

Area 

02 Second One day 

Camp 

05-03-2025 140 College and Nearby 

Area 

03 Seven Days Camp 18-24 March 

2025 

100 Paiga Village 

                                           सप्तदिवसीय दिदवर ररपोर्ट 

   राजकीय मदिला मिादवद्यालय मिेंद्रगढ़ की राष्ट्र ीय सेवा योजना इकाई प्रथम तथा इकाई दितीय िारा सत्र 2024- 

25 का सप्तदिवसीय दिदवर ग्राम पायगा में दिनाांक 18.3.2025 से 24.3.2025 तक आयोदजत दकया गया। इस दिदवर 

में िोनोां िी इकाइयोां की लगभग 53- 53 छात्राओां ने भाग दलया।      दिदवर का िुभारांभ 18.3.2025 को मुख्य अदतदथ 

एवां मिादवद्यालय के पूवट प्राचायट श्री सांजय जोिी ने िरी झांडी दिखाकर दकया। मुख्य अदतदथ ने सप्त- दिवसीय दिदवर 

में सांभादवत कायों की रूपरेखा की सरािना की तथा बताया दक राष्ट्र ीय सेवा योजना के दिदवरोां में भाग लेने से छात्रोां 

में न केवल िेि-पे्रम की भावना एवां सामूदिक रूप से कायट करने की क्षमता दवकदसत िोती िै अदपतु सामादजक एवां 

नागररक दजमे्मिारी की भावना भी दवकदसत िोती िै तथा छात्रोां के व्यक्तित्व को दनखर कर भदवष्य में उन्हें और 

अदिक कतटव्यदनष्ठ, सांवेिनिील एवां दजमे्मिार नागररक बनाया जाता िै। मिादवद्यालय के प्राचायट श्री मिेंद्र दसांि ने 

इस प्रकार के दिदवरोां को आयोदजत करने की आवश्यकता पर प्रकाि डालते हुए स्वयांसेदवकाओां को अपने दवकास 

िेतु इस अवसर का भरपूर फायिा उठाने के दलए प्रोत्सादित दकया तथा समाज एवां राष्ट्र  के प्रदत अपने कतटव्योां का 

पालन करने के दलए िपथ दिलवाई। आज के सायांकालीन सत्र में दसदवल कोर्ट मिेंद्रगढ़ में कायटरत लीगल 

एडवाइजर पूजा यािव ने समाज में मदिलाओां के दवरुद्ध िो रिी अदप्रय घर्नाओां का उले्लख करते हुए उनके दनवारण 

दवषय पर दवसृ्तत चचाट की तथा भारतीय सांदविान में उले्लक्तखत दवदभन्न िाराओां के बारे में छात्राओां को जानकारी िी।           

दितीय दिन प्रातः कालीन सत्र में स्वयांसेदवकाओां ने पायगा ग्राम में घूम कर प्लाक्तिक मुि अदभयान चलाया,दजसके 

माध्यम से छात्राओां ने लोगोां को पॉदलथीन आदि का प्रयोग न करने के दलए जागरूक दकया। तत्पश्चात नरदसांि मांदिर 

पररसर में तथा मांदिर के आस-पास साफ-सफाई का कायट दकया। सायांकालीन सत्र में सेल्फ िेल्प गु्रप बवादनया की 

सांचादलका रेनू यािव ने भोजन में "दमलेर््स का प्रयोग" दवषय पर स्वयांसेदवकाओां के साथ अपने दवचार साांझा दकया। 

उन्होांने घर में िी आसानी से बनाए जा सकने योग्य बाजार दनदमटत नमकीन उपमा आदि बनाने की दवदि छात्रोां को 

दसखलाई।   तीसरे दिन प्रातः कालीन सत्र में स्वयांसेदवकाओां ने स्वच्छता अदभयान चलाया। यि एक राष्ट्रव्यापी 

अदभयान िै दजसका उदे्दश्य गादलयोां एवां सड़कोां की सफाई तथा गांिगी का उनू्मलन कर ग्रामीण जीवन की गुणवत्ता 

में सुिार लाना िै। आज के स्वच्छता अदभयान के तित स्वयां- सेदवकाओां ने ग्रामस्थ सावटजदनक स्थानोां पर श्रमिान 

कर लोगोां को अपने घरोां के आस-पास स्वच्छता रखने का सांिेि दिया। सायांकालीन सत्र में दसदवल िॉक्तिर्ल 

मिेंद्रगढ़ में कायटरत मेदडदसन डॉक्टर श्री अदनल कुमार िमाट ने ' र्ी. बी तथा एड्स के कारण एवां उनके दनवारण' 

दवषय पर छात्राओां को दविेष जानकारी िी।     चतुथट दिन प्रातः कालीन सत्र में स्वयांसेदवकाओां ने बािरवाल दसर्ी में 

श्रमिान के उपराांत निा मुक्ति अदभयान चलाकर लोगोां से दकसी भी प्रकार का निा न करने की अपील की। छात्राओां 

िारा निा मुक्ति दवषय पर आज कदवता प्रदतयोदगता भी आयोदजत की गई दजसमें छात्रा मुस्कान बीए तृतीय वषट तथा 

रजनी बीए दितीय वषट का प्रििटन सवोत्तम रिा। सायांकालीन सत्र में मदिला एवां बाल दवकास दवभाग की मदिला 

सुपरवाइजर श्रीमती चांचल एवां श्रीमती सुनीता िारा मदिलाओां एवां बच्ोां के दवकास िेतु भारत सरकार िारा सांचादलत 



दवदभन्न योजनाओां एवां पोषण सांबांिी जानकाररयाां िी गई।    पाांचवें दिन स्वयांसेदवकाओां ने मिादवद्यालयस्थ एन.एस.एस 

वादर्का में  उगी हुई खरपतवार को उखाड़कर एवां वृक्षोां की कदर्ांग कर वादर्का को सुांिर बनाया। तत्पश्चात रेड क्रॉस 

दवभाग नारनौल के प्राथदमक उपचार प्रदिक्षक श्री पवन एवां श्री िुभम ने छात्राओां को प्राथदमक दचदकत्सा की र्र े दनांग 

िी। सायांकालीन सत्र में राजकीय मिादवद्यालय कां वाली रेवाड़ी में वादणज्य दवभाग में दनयुि अदसिेंर् प्रोफेसर श्री 

तीथटराज िमाट ने 'भारतीय अथटव्यवस्था में पररवतटन उसके कारण एवां प्रभाव' पर दवसृ्तत व्याख्यान दिया।    छठे दिन 

िारीररक श्रम के अांतर एमएससी ज्योग्राफी की छात्रा दनदकता िारा स्वयांसेदवकाओां को आत्मरक्षा सांबांिी गुर दसखाए 

गए,तत्पश्चात मतिाता जागरूकता रैली दनकालकर लोगोां को अपने मत का प्रयोग करने के दलए जागरूक दकया 

गया। सायांकालीन सत्र में प्रदसद्ध समाजसेदवका एवां अनिि फाउांडेिन की अध्यक्षा बिन िैलजा यािव िारा 'मनुष्य 

के ज…



 

 

 

 









 

 



 


